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MIERCOLES 2 DE OCTUBRE DE 2019

8:00 — 17:00 hora: CURSOS PRE — CONGRESOS

14:00 — 18:00 hora: INSCRIPCIONES AL CONGRESO

JUEVES 3 DE OCTUBRE DE 2019

%%?g o Asociacion Panamena de

APNCM
1992

" Nutricion Clinica y Metabolismo

HORA MAGENTA VIOLETA 1 VIOLETA 2 VIOLETA 3 VIOLETA4Y5
7:00-7:30 INSCRIPCIONES
7:30-8:00 INAUGURACION - SALON MAGENTA
SALON MAGENTA
8:00-8:30 PLENARIA IDDSI: THE INTERNATIONAL DYSPHAGIA DIET STANDARDIZATION INITIATIVE
Peter Lam, RD MSc (Canadd)
DISFAGIA NUESTRO PRESENTE Y
Moderador: Dra. Rosa FUTURO “LACTANCIA SOPORTE NUTRICIONAL EN MANEJO MICROBIOTA INTESTINAL MEDICINA CRITICA
Larreategui MATERNA” DE HERIDAS CRONICAS Moderador: Dr. Roderick Bejarano Moderador: Dr. Alfredo Matos
Moderadores: Dra. Mayra Wong/ Moderador: Lic. Luz Pazmifio
Dra. Maria Noel Tanzi
Qué es Disfagia? - Peter Lam | Nutricion en la embarazada y Estadificacion clinica de las heridas Barrera Intestinal: Primera defensa - | Nutricion en el Paciente Critico,
8:30-8:55 RD, MSc (CA) durante el periodo de lactancia. - |cronicas - Dra. Cecilia Guerra (PA) Dr. Charles Bermudez (CO) enfoque actual — Dr. Victor
Mgter Elka Gonzalez (PA) Sanchez Nava (MX)
Evolucién de los Productos de |Microbiota de la Leche Humana - | Costo Beneficio del manejo de heridas Microbiota y Disbiosis: del Evaluacién Nutricional Adecuada
) ) Disfagia - Dan McHugh (USA) |Dra. Alejandra Texeira (UY) con terapia nutricional - Dra. Lia Riley Diagndstico al tratamiento - Dr. Dan | en Pacientes Criticamente
8:55-9:20 . .
(PA) Waitzberg (BR) Enfermos — Dra. Ana Ferreira
(PY)
Costos y complicaciones Actualizacién en alimentacion Terapia Nutricional 6ptima en el paciente | Microbiota, microbioma: ¢ Hacia Prevencién del Sindrome de
9:20-9:45 causadas por Disfagia - Peter |complementaria: Guias 2018 - Lic. | con heridas crénicas segun su dénde vamos? - Dra. Gertrudis Inmunosupresion, inflamacién y
' ' Lam RD, MSc (CA) Hector Moreno (PA) estadificacion - Lic. Yoselin Lara (PA) Baptista (VE) cataclismo persistente - Dr.
Alfredo Matos (PA)
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Intervencion de Neuronutrientes en los primeros Experiencia de las Clinicas de Heridas Dishiosis en cirugia, como posible Protocolos de Soporte Nutricional
9:45-10:10 Fonoaudiologia en el Manejo | 1000 dias de vida - Dr. Francisco |de la Caja de Seguro Social de Panamda |intervencién — Dr. Dan Waitzberg en UCI para alcanzar la meta
' ’ de la Disfagia - Lic. Yuliana Lagrutta (PA) — Dr. Armin Olivito, Dra. Karina Galindo y | (BR) caldrico-proteica — Dra. Maria
Atencio (PA) Dr. Ronyel Rudas (PA) Eloisa Garcia (EC)
10:10 -10:30 | Discusion Discusién Discusion Discusion Discusion
10:30-10:50 REFRIGERIO
TERAPIA NUTRICIONAL ) ) ALTERACIONES ) )
EARMACONUTRICION PEDIATRICA EN TECNICAS DE EVALUACION GASTROINTESTINALES CIRUGIA BARIATRICA
Moderador: Dr. Sanchez Nava LATINOAMERICA NUTRICIONAL Moderador: Mgter. Monica Moderador: Mgter. Denise
T Moderadores: Lic. Nidia Gonzalez/ Moderador: Lic. Ruth Avila Montenegro Abougamem
Dra. Isanet Barrantes
Experiencia en Unidades de GLIM-20 Nuevo Consenso Global para | Protocolos funcionales para la salud | Indicaciones y Principios de
10°50-11-15 Selenio — Dr. Christian Stoppe | Nutricion - Dra. Ana Inverso (UY) | el Diagnéstico de Malnutricién en digestiva, ¢como y cuando aplicarlos? | Cirugia Bariatrica y Metabdlica -
’ ’ (DE) Pacientes Adultos- Dr. Dan Waitzberg - Dr. Diego Arenas Moya (MX) Dra. Debbie Wong (PA)
(BR)
Vitamina C — Dr. Daren Desnutricién Intrahospitalaria - Dr. Aplicacién Clinica de la Calorimetria Actualizacién en el abordaje Seguimiento y Control
11:15-11-40 Heyland (CA) Lazaro Alfonso Novo (CU) InF()jirecta - Dr. José Guillermo Gutiérrez nutricional de la enfermedad Postoperatorio de Cirugia
’ ’ Reyes (SV) ' inflamatoria intestinal- Dra. Paula Bariatrica - Lic. Nuryahan Chiu
y Sanchez Corrales (CR) (PA)
Vitamina D - Dr. Christian Tamizaje Nutricional y la Impedanciometria: Uso del angulo de FODMAP y Enfermedad Inflamatoria
Stoppe (DE) Importancia de la evaluacién fase para prevenir mejoria del estado Intestinal - Mgter. Mdnica Montenegro Obesidad Osteosarcopénica -
11:40-12:05 nutricional en el consultorio de nutricional— Mgter. Gildardo Uribe (CO) |(PA) P
. . Dra. Edna Nava (MX)
pediatras - Dra. Yun Zyong Kim
(DO)
Glutamina - Dr. Daren Heyland Pangr_na: Equo de Tergpla Experiencia de Nutrition Day desde 2009 A'pllcamor,l d_e herramientas Respondedores, No o
. . (CA) Nutricional ¢ nuestra realidad y . . biotecnoldgicas en enfermedades Respondedores y Recidivismo
12:05-12:30 a la actualidad en Colombia - Mgter. . . Lo S
nuestro futuro? - Dra. Mayra Wong Angélica Pérez (CO) gastrointestinales — Mgter. Lara Hudy |Post Cirugia Bariatrica- Dra. Rosa
(PA) 9 (PA) Santana (MX)
12:30-12:50 |Discusion Discusion Discusion Discusion Discusion
SALON MAGENTA
12:50- 13:50 ALMUERZO FRESSENIUS KABI: ACTUALIDAD DE LA TERAPIA ENTERAL ESPECIALIZADA Y FACIL DE USAR
Dra. Carolina Méndez (Colombia) y Dra. Rosa Larreategui (Panama)
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ESTUDIO EFFORT R e M LI ENFERMEDADES NEUROLOGICAS SISTEMA MUSCULO - ENFERMEDADES
_ CORTO EN PEDIATRIA i o 2 METABOLICAS
Moderador: Daren Heyland, Moderadores: Dra. Judith Ho v Lic Moderador: Dr. Octavio Miguel Ibarra y ESQUELETICO Moderador: Lic. Habid
MD, MSc L yHe. Dr. Mario Larreategui Moderador: Yoryana Lopez T
Doris Villalba Montenegro
‘Sub estudios’ EFFORT: Use |Insuficiencia Intestinal ¢ Qué Principales alteraciones nutricionales del | Sarcopenia: importancia de la salud | Terapia Nutricional en el
13:50-14:15 of combined EN/PN in debemos saber de su paciente neurolégico - Dra. Pilar Riobo | muscular - Dr. José Guillermo Sindrome de Ovario Poliquistico —
’ ’ nutritionally highrisk patients - |fisiopatologia? - Dra. Maria Noel (ES) Gutiérrez Reyes (SV) Mgter. Patricia Grimaldo (PA)
Christian Stoppe, MD (DE) Tanzi (UY)
‘Sub estudios’ Aspectos quirdrgicos importantes | Intervencién nutricional en pacientes con |Intervencién nutricional en la Alteraciones de la composicién
EFFORT: Exercise and en el Sindrome de Intestino corto - | Demencias - Dra. Dolores Flores (MX) prevencion de la fragilidad en el corporal: Vinculos biolégicos entre
14:15-14:40 |nutrition - Daren Heyland, MD | Dr. Raman Policart (PA) adulto mayor - Mgter. Claudia la diabetes, obesidad y
(CA) Contreras (CO) osteoporosis - Dra. Edna Nava
(MX)
Use of ultrasound in measuring | Manejo Nutricional actual en el Soporte nutricional en Enfermedad Rol de la fisioterapia y ejercicio fisico | Tiroidltis Autoinmune: Aspectos
14:40-15:05 muscle mass and monitoring Paciente con Sindrome de Cerebrovascular - Dra. Pilar Riobo (ES) |en el soporte nutricional — Dra. Paula |nutricionales - Dra. Rosa Santana
’ ’ nutrition effect - Kai Clasen, Intestino corto - Dr. Roderick Sanchez Corrales (CR) (MX)
MD (DE) Bejarano (PA)
Estado actual del estudio Papel del farmacéutico en la Microbiota y Salud Cerebral - Dra. Ana | Cuidado del sistema musculo Evidencia de la Dieta Cetogenica
15:05-15:30 EFFORT e importancia para preparacion de la nutricién Abreu (MX) esquelético para mantener la en la Diabetes Mellitus — Mgter.
’ ’ Latinoamérica — Alfonso Ortiz, |parenteral - Lic. Nidia Gonzalez movilidad — Dra. lleana Rodriguez Denise Abougamem (PA)
MSc (CA) (PA) Meza
15:30-15:50 |Discusion Discusion Discusion Discusion Discusion
SALON MAGENTA
DECLARACION DE CARTAGENA: POR EL DERECHO AL CUIDADO NUTRICIONAL Y LA LUCHA CONTRA LA MALNUTRICION
Moderador: Dra. Rosa Larreategui y Dra. Judith Ho
15:50- 16:05 Es el Cuidado Nutricional un Derecho Humano? - Dra. Diana Cardenas (CO)
16:05- 16:20 ¢ Cémo hacerla efectiva? - Dr. Charles Bermudez (CO)
16:20- 16:35 Foro Pasado, Presente y Futuro de la Declaracién contra la Malnutricion: Dr. H. Arenas (MX), Dra. D. Rodriguez (EC), Dra. A. Ferreira (PY)
17: 00 - 18:00 | ASAMBLEA GENERAL EXTRAORDINARIA PARA MIEMBROS ACTIVOS DE LA ASOCIACION PANAMENA DE NUTRICION CLINICA Y METABOLISMO (APNCM)
SALON VIOLETA4Y5
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HORA MAGENTA VIOLETA 1 VIOLETA 2 VIOLETA 3 VIOLETA 4Y 5
7:30-8:00 INSCRIPCIONES
SALON MAGENTA )
8:00-8:30 PLENARIA SANOFI: ULTIMOS AVANCES EN MICROBIOTA INTESTINAL: CONEXION INTESTINO - CEREBRO
Dra. Ana Teresa Abreu (México)
P EXPERTOS RESOLVIENDO LAS
SUHOIUIS LI V10 SISO DUDAS DE LAS ALERGIAS NUTRICION EN PATOLOGIAS FARMACOLOGIA DE LA
NUTRICIONAL < FALLA INTESTINAL
Moderador: Dra. Marfa Elofsa ALIMENTARIAS EN LA INFANCIA AGl_JDAS _ NUT_RICION, N Moderador: Dra. Otilda Valderrama
.Garc;ia Moderadores: Dr. Roderick Moderador: Lic. Yoselin Lara Moderador: Lic. Yasmin Nufiez ' '
Bejarano/ Dra. Ana Maria Inverso
The Sendero Protocol: Safe Alergia a las proteinas de leche de . . . o . Sindrome de Intestino Corto: qué hay de
o ; . . . Sindrome de Realimentacion: Interaccién farmaco nutrientes en . L
. . Early Nutrition Delivery Via vaca - Dra. Maria Noel Tanzi (UY) 2 . L . nuevo en tratamiento farmacolégico - Dr.
8:30-8:55 prevencion - Dr. Diego Arenas Moya | nutricidon enteral - Lic. Flora Escobar )
Enteral ROute — Daren (MX) (SV) Juan Carlos Hernandez A. (MX)
Heyland MD, PhD (CA)
S.uplementauon,nutr|C|o[1aI en |RAST pruebas cutaneas en la Control del Residuo Gastrico: en Erro_r de medlcaplp,n y seguridad del Sindrome de Intestino Corto:
) ) diversas patologias segun APLV - Dra. Rosella Lee (PA) . . . paciente en nutricion parenteral - Dra. |. C
8:55-9:20 . B guienes y como - Dra. Ana Maria . . implementando un plan nutricional - Dr.
evidencia cientifica - Mgter. . Ana Maria Menéndez (AR) .
i ! Ferreira (PY) Juan Carlos Hernandez Aranda (MX)
Angelica Pérez (CO)
Soporte nutricional Domiciliario | La importancia de la Endoscopia en |Uso de la fibra como Centrales de mezclas de nutricién Escogiendo via de nutricion adecuada
920-9:45 |” Dr. Eduardo Ferraresi (AR) las Alergias Alimentarias - Dra. inmunomodulador - Lic. Miriam parenteral automatizada y su impacto |en fistulas enterocutaneas - Dra. Otilda
' ' Nancy Ambulo (PA) Sugasti (PA) en la Calidad y seguridad - Lic. Flora |Valderrama (PA)
Escobar (SV)
Terapias no convencionales de | ¢Como leer la etiqueta nutricional Nutricion en la paciente critica Evolucion de los lipidos parenterales - | Requerimientos nutricionales 6ptimos en
9:45-10:10 |soporte nutricional - Lic. en alergias? De la teoria a la obstétrica - Lic. Kirenia Petterson Dr. Charles Bermudez (CO) fistulas enterocutaneas - Dr. Humberto
Claudia Maza (GT) practica - Lic. Héctor Moreno (PA) | (PA) Arenas (MX)
10:10 - . L, Discusion . . . L, Discusion
Discusion Discusion Discusion

10:30
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10:30-10:50 REFRIGERIO
NUTRICION Y CIRUGIA POPURRI DE NUTRICION INMUNOMETABOLISMO DE LA ) ) )
Moderador: Dra. Otilda PEDIATRICA OBESIDAD ENFERMEDADES CRONICAS NUTRICION EN ONCOLOGIA
Valderrama Moderadores: Dra. Nancy Ambulo/ Moderador: Mgter.Fatima Buenfil- | Moderador: Mgter. Patricia Grimaldo Moderador: Lic. Kathia Hernandez
Dr. Lazaro Alfonso Rello
Mejorando desenlaces Marketing Nutricional en esta nueva | Bases Moleculares del Control Nutricional éptimo en Buscando el instrumento ideal para
10:50-11:15 quirdrgicos con terapia Era - Lic. Doris Villalba (PY) inmunometabolismo - Dr. Raul pacientes con cirrosis hepatica - Lic. |evaluar nutricionalmente al paciente
) ) nutricional - Dr. Charles Bastarrachea (USA) Sofia Rivas (SV) oncoldgico - Dr. Manuel Novoa (SV)
Bermudez (CO)
Estrategias para implementar | ¢Cdmo pueden los nifios tener una | Meta Inflamacion en la Obesidad - Dr. | Manejo nutricional basado en la Micronutrientes en el tratamiento del
el soporte nutricional relacién sana con el cuerpo y la Raul Bastarrachea (USA) evidencia de pacientes con EPOC - | paciente Oncologico — Dra. Dolores
11:15-11:40 | preoperatorio en pacientes con |comida? - Lic. Maria Teresa Aleman Dra. Isabel Calvo (MX) Rodriguez (EC)
riesgo nutricional - (PA)
Dra. Gertrudis Baptista (VE)
Soporte Nutricional en Nutricién enteral en el Prematuro: GEEM Study: Es Posible aproximar la | Importancia del Control de la Estrategias. Nutricionales para Reducir
11:40-12:05 Quemaduras - Dr. Erika un enfoque desde la lactancia - Dra. |clinica a la ciencia basica - Dr. Juan |Hiperfosfatemia en Insuficiencia los Sintomas de la Quimio y
) ) Céspedes (CR) Alejandra Texeira (UY) Carlos Castillo (MX) Renal en Hemodidlisis - Lic. Sofia Radioterapia - Lic. Laura Joy (PY)
Rivas (SV)
Disasters, Emergencies and La importancia del apoyo nutricional | Resultados Preliminares de GEEM Soporte nutricional en pacientes con | Nutricién en Cuidados Paliativos - Dra.
12:05-12:30 | Nutrition: A critical mixture - Kai | en las cardiopatias congénitas - Dra. | Study - Dr. Juan Carlos Castillo (MX) |diabetes mellitus - Dra. Anayanet Claudia Contreras (CO)
Clasen, MD (DE) Isanet Barrantes (PA) Jaquez (DO)
12:30-12:50 | Discusién Discusion Discusién Discusion Discusion
SALON MAGENTA
12:50-13:50 ALMUERZO PFIZER: NUTRICION CELULAR: MICRONUTRIENTES Y SUS DEFICIENCIAS

Dra. Nenna Lung (Colombia)

INVESTIGACION EN
NUTRICION
Moderador: Mgter. Lina Lay
Mendivil

“DE LAS DIFICULTADES DE LA
ALIMENTACION A LA OBESIDAD
INFANTIL”
Moderadores: Lic. Hector Moreno/
Dra. Alejandra Texeira

ETICA EN NUTRICION CLINICA
Moderador: Mgter. Habid Montengro

NUTRICION PERIOPERATORIA
INTERACTIVA
Moderador: Dra. Otilda Valderrama/
Charles Bermudez

NUTRICION PARENTERAL
Moderador: Lic. Marisin Plata

* Nutricion Clinica y Metabolismo
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The Challenges of Randomized | Intervencion y suplementacién Malnutricién en el paciente quirirgico |Estrategias para disminuir la sepsis del
Controlled Trials in Nutrition - | Nutricional en las dificultades de la y Tamizaje - Dr. Victor Bruno (PA) catéter - Lic. Lina Lépez (CO)
13:50-14:15 Daren Heyland, MD, PhD. (CA) |alimentacion - Dra. Rosa Acevedo | Fundamentos éticos en nutricién -
' ' (DO) Dra. Diana Cardenas (CO)
Como interpretar Actualizacion en el Diagnéstico de | Dilemas éticos en situaciones Indicaciones de Nutricién Qué cambios requieren las dosis de los
14:15-14:40 adecuadamente articulos Sindrome Metabdlico - Dra. Liliana |especiales — Dr. Juan Carlos Castillo |Perioperatoria, Requerimientos y productos multitrazas para nutricién
’ ’ cientificos - Dra. Anayanet Neil (PA) (MX) Duracion - Dra. Rosa Larreéategui parenteral? - Dra Ana Maria Menéndez
Jaquez (DO) (PA) (AR)
Multinational RCTs: Barriers Recomendaciones de actividad El consentimiento informado en Beneficios de la Implementacion del | Ventajas y forma de prescripcién de
14:40-15:05 |and Opportunities in LATAM - |fisica en nifios y adolescentes con nutricion - Dr. Humberto Arenas (MX) Protocolo ERAS - Dra. Otilda nutricion parenteral ciclica - Dr. Victor
Dr. Luis Alfonso Ortiz (DA) obesidad - Lic. Andrea Rivas (PA) ' Valderrama (PA) Sanchez Nava (MX)
Divulgacion Cientifica: La Dieta Magica para el Tratamiento | Humanizacion del cuidado nutricional |Taller con carga de Carbohidratosy | Oligoelementos esenciales y toxicos:
15:05-15:30 interpretacion de la evidencia |de la Obesidad Infantil - Dra. Judith |— Dra. Diana Cardenas (CO) Ultrasonido Gastrico - Dr. Leandro impurezas en nutricion parenteral — Dra.
' "~ |actual al publico general - Mgtr. | Ho Urriola (PA) Gonzalez (PA) Ana Maria Menéndez (AR)
Lina Lay Mendivil (PA)
15:30-15:50 | Discusién Discusion Discusién Discusion Discusion
16:00-17:00 HAPPY HOUR DE DISFAGIA: IDDSI “THE INTERNATIONAL DYSPHAGIA DIET STANDARDIZATION INITIATIVE”
LUGAR: RESTAURANTE MANABI
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PRESENTACION DE TRABAJOS LIBRES
Salon: Colibri Turmalina

Fecha: 3 -4 de octubre de 2019

Hora: 10:30 -10:50 am

Coordinadoras: Mgter. Lina Lay (PA) y Dra. Isabel Calvo (MX)

HORA DE

TITULO DEL POSTER AUTOR JUECES PRESENTACION

03 DE OCTUBRE DE 2019

Prevalencia de Enfermedades Croénicas No Transmisibles, relacionadas con
Obesidad en Poblaciones con similar cargo laboral Universitario entre Ecuador y | Lic. Barbara Reyes Cuenca (EC)
Peru.

Experiencia de la Creacion de la Unidad de Soporte Nutricional en Cuidados
Criticos. Hospital Clinica San Francisco, Guayaquil, Ecuador.

Terapia Nutricional en un Paciente Pediatrico con Sarcoma de Ewing: A propdsito
de un caso.

Tamizaje, Evaluacion y Terapia Nutricional en Reemplazo de Valvula Mitral: A
propésito de un caso.

04 DE OCTUBRE DE 2019

Dra. Edna Nava (MX)

Mgter. Milena Puentes (CO) 10:30 - 10:50 am

Dr. Eduardo Ferraresi (AR)
Dra. Paula Sanchez (CR)
Dra. Yun Zyong Kim (DO)
Dra. Maria Noel Tanzi (UY)
Dra. Isabel Calvo (MX)
Mgter. Carolina Méndez (CO)

Dra. Maria Eloisa Garcia (EC) 10:30 — 10:50 am

Dr. Alfredo Molto (PA) 10:30 — 10:50 am

Lic. Jocelyne Lara (PA) 10:30 — 10:50 am

Dra. Eloisa Garcia (EC)
Dr. Eduardo Ferraresi (AR)
Dra. Gertrudis Batista (VE)

Dr. Juan Carlos Castillo (MX)

Dr. Octavio Ibarra (MX)

Dra. Dolores Flores MX)
Dr. Charles Bermudez (CO)
Dr. Humberto Arenas (MX)

Valoracion de Riesgo Nutricional en Pacientes Criticamente Enfermos. Dra. Ada Noemi Chavez (GT) 10:30 — 10:50 am

Valoracién e Intervencion Nutricional Preoperatoria - Intrahospitalaria - Post
operatoria en Paciente de Cirugia Cardiovascular: A proposito de un caso.
Relaciéon entre Estado Nutricional y el Consumo de Alimentos de los Pacientes
con Enfermedad de Huntington en el Caribe Colombiano.

Carga de Carbohidratos en Pacientes de Colonoscopia, Hospital Regional Rafael
Herndndez. Serie de casos. Marzo 2019.

Lic. Nuryahan Chiu (PA) 10:30 — 10:50 am

Lic. Alexandra Valdelamar (CO) 10:30 — 10:50 am

Dr. Victor Bruno (PA) 10:30 — 10:50 am




